Intensive care casus B
PICO
· P = Decubitus
· I = elektrostimulatie
· C = Geen elektrostimulatie
· O = Wondgenezing
Pressure Ulcer Treatment Strategies: A Systematic Comparative Effectiveness Review, juli 2013
 allerlei vormen van behandelingen vergeleken (ook voeding etc.).
Op basis van 9 onderzoeken, die van goede tot redelijk goede kwaliteit zijn, kan worden gezegd dat elektrostimulatie meehelpt bij de wondgenezing bij decubitus. Er kan niet worden gesteld dat het zorgt voor volledige wondgenezing, omdat de heterogeniteit tussen de resultaten van de studies te groot waren.
[bookmark: _GoBack]Elektrostimulatie is het toevoeren van lichte elektrische stootjes rondom en op het wondoppervlak. Hier wordt gebruik gemaakt van speciale elektroden. De celactiviteit neemt door de stroom toe, waardoor de groei van weefsels wordt bevorderd.
Wel bij allemaal stadium 3 of lager. Stadium 4  niet bewezen effectief
